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CURSO
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OBJETIVO
Analizar, desde una perspectiva de cuidado integral 
de la vida, una agenda para la protección de lo vivo, 
con énfasis en los infantes y las mujeres. Se tomará 
en cuenta el contexto y las discusiones en torno a la 
despenalización del aborto en Querétaro, con el 
propósito de explorar nuevos horizontes legislativos 
que permitan plantear una agenda más amplia, más 
allá de la despenalización del aborto.

DIRIGIDO A
Legisladores y asesores del estado de Querétaro.

DURACIÓN
15 horas, divididas en 5 sesiones de 3 horas cada una, 
con un receso de 15 minutos por sesión.

MODALIDAD
Interactiva. Incluye contenidos teóricos, así como 
ejercicios prácticos, dinámicas grupales y análisis 
colaborativo, con el fin de aplicar los conocimientos 
al trabajo legislativo.

TEMARIO
S E S I Ó N  1  |  Cuidado integral de la vida para 
repensar un nuevo horizonte legislativo

Objetivo: Que las y los participantes identifiquen las bases 
argumentativas que sustentan la perspectiva de cuidado 
integral de la vida como eje conductor de una agenda centrada 
en la vida, las mujeres, las infancias y los grupos vulnerables.

Tema 1.1 El cuidado como eje para la protección de 
la dignidad de la persona
• ¿Qué es una perspectiva de cuidado integral de la vida? 
Persona, relación y dignidad
• El cuidado como categoría ético-social y base de una 
agenda legislativa y ejecutiva

Tema 1.2 Deshumanización: retos y horizontes 
para una agenda del cuidado
• Deshumanización de la persona y el cuidado
• Sociedades centradas en el cuidado de la vida en todas 
sus etapas
• ¿Hacia dónde se dirigen las discusiones políticas y 
legislativas sobre el cuidado?

S E S I Ó N  2  |  ¿Por qué el inicio de la vida 
humana es controversial?

Objetivo: Que las y los participantes comprendan e 
identifiquen los conceptos fundamentales en torno al inicio 
de la vida humana desde diferentes perspectivas: biológica, 
filosófica y jurídica, que les permitan fundamentar 
argumentos en favor del respeto, protección y cuidado del ser 
humano en su etapa inicial.

Tema 2.1 El inicio de la vida humana. El embrión 
humano: fundamentación biológica de su 
irrepetibilidad
• Base molecular de la vida
• Ser miembro de la especie con individualidad propia
• Genoma y epigenética (patrones flexibles en el desarrollo)
• Ejemplos concretos de adaptación a condiciones 
particulares durante la gestación

Tema 2.2 Una visión antropológica de la evidencia 
científica
• Análisis filosófico de la ontogenia
• Crítica al criterio mentalista de la personalidad del 
embrión
• Distinción de términos: dependencias y autonomía

SESIÓN 3 |  Horizontes y límites en las legislaciones 
sobre el cuidado de la vida en su etapa inicial

Objetivo: Que las y los participantes analicen los horizontes y 
límites de la legislación en torno al cuidado de la vida en su 
etapa inicial, con el fin de identificar los desafíos para la 
protección de los derechos fundamentales, promoviendo un 
enfoque que garantice el bienestar y la dignidad de las 
personas desde sus primeros momentos de existencia.

Tema 3.1 El cuidado del ser humano en su etapa 
inicial de la vida
• El Derecho Romano el caso del Nasciturus
• La vida ante la Corte (Controversia Constitucional de 2009)
• El argumento del Latido Cardíaco (Aguascalientes)

Tema 3.2 ¿Cómo respetar al embrión en un mundo 
globalizado?
• El Caso Murillo vs. Artavia
• Moratoria del Consejo de Europa para la 
experimentación con embriones humanos ¿hacia 
dónde va la discusión?
• Reflexiones finales: estado de las discusiones en México 
sobre el cuidado al inicio de la vida

S E S I Ó N  4  |  Panorama discursivo del aborto y la 
mujer en la lucha feminista y las sentencias de la Corte

Objetivo: Que las y los participantes analicen un panorama 
general sobre los principales argumentos en torno al aborto y 
las mujeres, desde las luchas feministas y las sentencias más 
recientes de la SCJN, con el propósito de comprender los 
fundamentos jurídicos que los legisladores enfrentan.

Tema 4.1 Panorama discursivo sobre el aborto y la 
mujer en México
• ¿Cómo se habla del aborto y la mujer en los colectivos 
feministas?
• El cuerpo como categoría política para entender el aborto
• El aborto como agenda prioritaria para algunos 
colectivos feministas

Tema 4.2 SCJN y los fundamentos argumentativos 
del aborto
• Recorrido de las últimas décadas sobre los 
fundamentos argumentativos sobre el aborto y las 
mujeres en la SCJN
• Giro argumentativo en las discusiones del aborto como 
derecho de las mujeres

S E S I Ó N  5  |  Ruptura social, relacional y del 
cuidado en el contexto del aborto

Objetivo: Que las y los participantes analicen los factores que 
inciden en la ruptura relacional, la presión del entorno y las 
fallas en el cuidado integral de la vida en torno al aborto. 
Además, que exploren posibilidades para argumentar y 
desarrollar una agenda legislativa basada en el cuidado 
integral de infantes y mujeres.

Tema 5.1 Ruptura social, relacional y del cuidado 
en el contexto del aborto
• El cuidado de la mujer ante el dilema del aborto
• La mujer agente del cuidado: crianza, educación y 
perspectiva de vida
• Situaciones límite del cuidado: soledad, abandono y 
pobreza
• Contexto, vulnerabilidad y ruptura de la relacionalidad 
en torno al aborto
• Familia y cuidado de la mujer y de lo vivo

Tema 5.2 ¿Qué sí podemos hacer hoy?
• Pilares para discutir, argumentar y desarrollar agenda 
legislativa con enfoque de
cuidado integral de los infantes y las mujeres
• Promover una agenda de estudio sociales sobre el 
aborto, sus motivaciones en la
mujer, la ausencia de la paternidad y las alternativas
• Otros horizontes sobre el cuidado integral de la vida y la 
familia


